
D
DENTAL  VACAT ION
A L B A N I A

Zima
w Tiranie

T I R A N A  ·  AT R A KC J E  ·  P R Z EWODN I K  PAC J E N TA

GRUDZ IEŃ  ·  STYCZEŃ  ·  LUTY

Łagodna miejska zima, popołudnia w muzeach, śnieg w

górach o jedną kolejkę stąd i najprzytulniejsze kawiarnie

Bałkanów. Zima tu jest łatwiejsza, niż myślisz.

Prz ygotowano  d la  pac jentów  Denta l  Vacat ion  A lban ia  ·  denta lvacat iona lban ia .com

Ceny i  informac je  aktua lne  na  s ierp ień  2026.

Zdjęcie: Pudelek (CC BY-SA 4.0), Wikimedia Commons



01 Twoje wolne popołudnia, zaplanowane

Tirana traktuje zimę łagodnie. Śnieg prószy górę Dajti, nie miasto, w dzień jest zwykle około

dziesięciu stopni, a życie przenosi się do ciepłych kawiarni, bunkrów i muzeów. Grudzień

dodaje światła i świąteczny jarmark na placu Skanderbega. Łatwe, niespieszne

popołudnia, dokładnie to, czego chce wyjazd na leczenie.

Rytm Twoich dni

Wizyty w klinice zajmują zwykle poranek lub

wczesne popołudnie. Reszta dnia należy do

Ciebie, a wszystko w tym przewodniku jest o

krótki spacer lub tanią taksówkę od centrum.

Pytaj nas w dowolny dzień, a wskażemy wybór

pasujący do Twojego samopoczucia.

Co spakować na zimę

Ciepły płaszcz i szalik

Parasol, przelotne deszcze wracają

Wygodne buty na mokry chodnik

Rękawiczki i czapka na śnieg na Dajti

GRUD Z I E Ń

4 do 13°C

Świąteczne światła i rześkie dni,

około 12 dni z deszczem.

Ciemno już około 16:10, planuj

wcześnie.

S TYC Z EŃ

2 do 13°C

Najcichszy miesiąc, trochę

deszczu, świetna pogoda na

muzea.

LU TY

3 do 14°C

Łagodne dni zapowiadają

wiosnę, a wieczory znów

sięgają za 17:00.

Na spokojny dzień oznacza propozycje na dzień zabiegu: płasko, bez pośpiechu i blisko miejsca, gdzie można

usiąść. W dni zabiegowe lekarz prosi o odpuszczenie alkoholu, sauny i wysiłku, więc wspinaczki i dłuższe

wyprawy zostaw na wolne dni.
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02 Pomysły na popołudnie Każdy na dwie do pięciu godzin, wszystkie w

centrum lub tuż obok. Numery to menu, nie

kolejność.

Plac Skanderbega w

światłach

1 do 2 godz. Bezpłatnie

Na spokojny dzień

Wielki marmurowy plac jest najbardziej

fotogeniczny w zimowych światłach, w

otoczeniu Opery, wieży zegarowej i meczetu

Et'hem Beja. Ubierz się ciepło, zrób powolne

okrążenie i schowaj się w kawiarni za placem.

Zimowe miasteczko działa od początku grudnia

do około 6 stycznia: wielka choinka, diabelski

młyn, grzane napoje za paręset lek.

0101

Otwórz w Google Maps ↗

Bunk'Art 2

1 do 2 godz. 900 lek, gotówka

Na spokojny dzień

Zimnowojenny bunkier pod dzielnicą rządową,

dziś kameralne muzeum albańskiej inwigilacji.

Ciepło, sucho, centralnie i cicho niezapomnianie,

idealna zimowa godzina.

Dwa kroki od placu, łatwo połączyć ze

spacerem wśród świateł.

0202

Otwórz w Google Maps ↗

Dom Liści

1 do 2 godz. 700 lek, gotówka

Na spokojny dzień

Muzeum Tajnej Inwigilacji w dawnej siedzibie

tajnej policji, ciche sale tłumaczące

współczesną Albanię lepiej niż książki. W styczniu

możesz mieć je niemal dla siebie.

Zimą nieczynne w poniedziałki i zamykane około

16:00, zaplanuj wczesne popołudnie.

03

Otwórz w Google Maps ↗

Śnieżne popołudnie na
Dajti

3 do 4 godz. 1500 lek w obie strony

Na spokojny dzień

Zobacz śnieg bez jazdy autem: kolejka unosi Cię

z łagodnego miasta na biały górski taras. Gorąca

czekolada, górskie widoki, śnieżka opcjonalnie,

potem w dół na kolację.

Nieczynna we wtorki, zimą ostatnie kursy

wcześniej. Ubierz się ciepło, na górze jest kilka

stopni zimniej.

04

Otwórz w Google Maps ↗
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https://maps.google.com/?q=Skanderbeg+Square+Tirana
https://maps.google.com/?q=Bunkart+2+Tirana
https://maps.google.com/?q=House+of+Leaves+Tirana
https://maps.google.com/?q=Dajti+Ekspres+Tirana


02 Popołudnie, ciąg dalszy

Popołudnia z kawą i

ciastem

2 do 3 godz. Na kawę Na spokojny dzień

Zimą kawiarniana kultura Tirany sięga szczytu.

Zamów salep albo górską herbatę z miodem,

dodaj kawałek trileçe i rozgość się w ciepłych

wnętrzach Blloku jak miejscowi.

Najłagodniejszy możliwy plan na dzień po

zabiegu.

05

Otwórz w Google Maps ↗

Bunk'Art 1, pod górą Dajti

2 do 3 godz. 900 lek, gotówka

Na spokojny dzień

Ogromny pięciopiętrowy schron atomowy w

zboczu góry, sale i wnętrza z lat izolacji Albanii.

Osłonięty od każdej pogody i naprawdę epicki w

skali.

Zimą zamykany około 16:30, w Nowy Rok

krótsze godziny. Kolejka obok nie kursuje we

wtorki.

0606

Otwórz w Google Maps ↗

Kalaja, kolacja na zamku

2 godz. Na kolację Na spokojny dzień

Zaułek w murach starego zamku Toptani jest

stworzony na zimę: osłonięty, oświetlony

lampionami, pełen sklepików rzemieślników i

tradycyjnych restauracji z zapiekanymi daniami

sezonu.

Zarezerwuj stolik na wczesną kolację, zaułek jest

najpiękniejszy po zmroku.

07

Otwórz w Google Maps ↗

Zakupowy spacer na
deszcz

2 godz. Wstęp wolny Na spokojny dzień

Gdy rozpada się na dobre, rób jak miejscowi:

kryte centrum Toptani w sercu miasta, potem

małe sklepy przy Rruga Myslym Shyri, z

przerwami na espresso po drodze.

Zero ryzyka pogody, kawa bez końca.

Niezawodny plan B.

08

Otwórz w Google Maps ↗
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https://maps.google.com/?q=Blloku+Tirana
https://maps.google.com/?q=Bunkart+1+Tirana
https://maps.google.com/?q=Castle+of+Tirana
https://maps.google.com/?q=Toptani+Shopping+Center+Tirana


03 Jedz jak miejscowi tej zimy

Zimowe menu jest najbardziej treściwe w roku: wolno pieczone dania, fasolowe gulasze,

rozgrzewające napoje i desery na chłodne wieczory. Co zamawiać.

Tavë kosi Danie narodowe, jagnięcina pod jogurtowym kremem, stworzona na zimne

wieczory w ciepłej odzie.

Jani me fasule Wolno gotowany gulasz z białej fasoli, skromny i doskonały. Jeśli będzie chleb

kukurydziany, zamów do niego.

Flija Warstwowy górski placek pieczony powoli, podawany z miodem lub jogurtem,

zimowy skarb północy.

Trileçe Ukochane na Bałkanach ciasto na trzech mlekach, ulubiony deser Tirany w

każdym sezonie, najlepszy do zimowej kawy.

Çaj mali Górska herbata z miodem, miejscowa odpowiedź na zimny dzień i najłagodniejszy

napój na popołudnia rekonwalescencji.

04 Jeśli masz cały wolny dzień

Góra Dajti

Pół dnia

Najłatwiejszy śnieżny dzień na

Bałkanach: kolejką w górę,

lunch z widokiem, spacer po

białym lesie i powrót do

łagodnego miasta na wieczór.

Kruja

Cały dzień

Górskie miasteczko zimą jest

przytulne i ciche, bazarowy

zaułek bez tłumów (część

straganów zamyka się na

sezon), a zamek tonie w niskich

chmurach. Zorganizujemy

kierowcę.

Durrës w łagodny

dzień

Pół dnia

Czterdzieści minut na

wybrzeże: rzymski amfiteatr

(300 lek, zimą zamykany około

16:00), pusta promenada i

długi lunch z owocami morza z

widokiem na zimowe morze.

Wieża Wenecka jest

zamknięta na sezon.

Sprawdź przed wyjściem
Ceny i godziny otwarcia zweryfikowane w sierpniu 2026. Zmieniają się, więc traktuj je jako ostatnie znane i poproś nas o potwierdzenie.

Kolejka Dajti Ekspres: nieczynna we wtorki, 1500 lek w obie strony, bilety tylko na dolnej stacji. Zimą ostatnie kursy wcześniej, a

burze mogą ją wstrzymać, sprawdź tego samego dnia.

·

Bunk'Art 1 i 2: po 900 lek, tylko gotówka, przy Bunk'Art 1 brak bankomatu. Zimą zamykane około 16:30, 31 grudnia i 1 stycznia krótsze

godziny.

·

Dom Liści: 700 lek, gotówka. Zimą nieczynny w poniedziałki i zamykany około 16:00.·

Narodowe Muzeum Historyczne przy placu Skanderbega jest zamknięte na remont do około 2028. Odnowiona mozaika na

fasadzie wciąż jest warta zdjęcia z placu.

·

Każda godzina otwarcia w tym przewodniku może się zmienić. Napisz do nas na WhatsAppie, a potwierdzimy tego samego dnia.·



05 Miesiąc po miesiącu

GRUDZ I EŃ

Zimowe miasteczko działa na

placu Skanderbega od

początku grudnia. Sylwester

przynosi darmowy koncert

pod gołym niebem i fajerwerki,

największą imprezę Tirany.

STYCZEŃ

Jarmark trwa do około 6

stycznia, potem najcichsze

tygodnie roku: muzea niemal

dla Ciebie. 1 i 2 stycznia wiele

sklepów jest zamkniętych.

LUTY

Wracają łagodne dni, pod

koniec miesiąca pojawia się

pierwsze kwitnienie, a w

słoneczne dni tarasy znów

działają.

06 Warto wiedzieć

Pieniądze Walutą jest lek; w restauracjach karty przyjmowane są powszechnie, ale muzea, targi i

większość taksówek to tylko gotówka. Miej ją przy sobie.

Taksówki i aplikacje Uber i Bolt nie działają w Albanii. Użyj aplikacji Clust (angielski, przyjmuje karty) lub Patoko,

albo poproś nas o zaufanego kierowcę. Krótkie kursy po mieście to 500 do 700 lek.

Deszcz Przelotne opady przychodzą i odchodzą całą zimę. Bunkry, muzea i kryte targi łatwo

wypełniają mokre popołudnia.

Język Albański, ale angielski jest powszechny w kawiarniach i wśród młodszych. Przyjazne

faleminderit, dziękuję, otwiera wiele drzwi.

Nagłe wypadki W całej Albanii dzwoń pod 112. We wszystkim, co dotyczy leczenia, najpierw napisz do nas,

o każdej porze.

Ceny i informacje aktualne na sierpień 2026.

Zdjęcia: Pudelek (CC BY-SA 4.0) · albinfo (CC0) · Albinfo (CC BY-SA 4.0) · BBB2021 (CC BY-SA 4.0) · Wikimedia Commons

D

Dzieli nas jedna wiadomość

Pytania o plan na popołudnie, rezerwację albo samopoczucie po wizycie? Napisz do nas na

WhatsAppie pod numerem wa.me/355682000955 lub zadzwoń +355 68 200 0955.

dentalvacationalbania.com · info@dentalvacationalbania.com

https://wa.me/355682000955

