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Hivers doux en ville, après-midis de musées, la neige à un

téléphérique et la scène café la plus cosy des Balkans.

L'hiver ici est plus simple que vous ne pensez.
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01 Vos après-midis libres, planifiés

Tirana fait l'hiver en douceur. La neige poudre le mont Dajti, pas la ville, il fait souvent dix

degrés le jour et la vie passe aux cafés chauds, bunkers et musées. Décembre ajoute

lumières et marché festif place Skanderbeg. Des après-midis faciles, sans hâte, tout ce

qu'un voyage de soins demande.

Le fil de vos journées

Les visites à la clinique prennent la matinée ou le

début d'après-midi. Le reste du jour est à vous,

et tout dans ce guide est à quelques pas ou à

une petite course de taxi du centre. Demandez-

nous, nous vous indiquerons la sortie adaptée à

votre forme du jour.

Quoi emporter en hiver

Manteau chaud et écharpe

Parapluie, des averses par moments

Chaussures confortables pour trottoirs

mouillés

Gants et bonnet pour la neige du Dajti

DÉCEMBRE

4 à 13°C

Lumières de fête et jours vifs,

environ 12 jours de pluie. Nuit

vers 16 h 10, prévoyez tôt.

JANV I E R

2 à 13°C

Le mois le plus calme, de la

pluie, idéal pour les musées.

F ÉVR I E R

3 à 14°C

Des redoux annoncent le

printemps, et les soirées durent

après 17 h.

Idéal jour calme signale les sorties adaptées au jour d'une intervention : plat, sans hâte et proche d'un endroit

où s'asseoir. Les jours de chirurgie, le docteur demande d'éviter alcool, sauna et tout effort, gardez montées

et longues excursions pour vos jours libres.
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02 Idées d'après-midi Deux à cinq heures chacune, au centre ou tout

près. Les numéros sont un menu, pas un ordre.

Place Skanderbeg illuminée

1 à 2 h Gratuit Idéal jour calme

La grande place de marbre est au plus

photogénique sous les lumières d'hiver, avec

l'Opéra, la tour de l'horloge et la mosquée

Et'hem Bey. Couvrez-vous, faites un tour lent,

puis café derrière la place.

Le village d'hiver dure de début décembre au 6

janvier environ : sapin géant, grande roue,

boissons chaudes pour quelque 200 lek.

0101

Ouvrir dans Google Maps ↗

Bunk'Art 2

1 à 2 h 900 lek, espèces Idéal jour calme

Un bunker de la guerre froide sous le quartier du

gouvernement, petit musée de l'État de

surveillance albanais. Chaud, sec, central et

sobrement inoubliable, l'heure d'hiver parfaite.

À deux pas de la place, à combiner avec la

balade des lumières.

0202

Ouvrir dans Google Maps ↗

House of Leaves

1 à 2 h 700 lek, espèces Idéal jour calme

Le musée de la surveillance secrète dans l'ancien

QG de la police secrète, des salles calmes qui

expliquent l'Albanie moderne mieux qu'un livre.

En janvier, vous l'aurez presque pour vous.

Fermé le lundi en hiver et dès 16 h environ, un

plan de début d'après-midi.

03

Ouvrir dans Google Maps ↗

Après-midi neige au Dajti

3 à 4 h 1 500 lek aller-retour

Idéal jour calme

Voyez la neige sans conduire : le téléphérique

vous porte de la ville douce à une terrasse de

montagne blanche. Chocolat chaud, vues, boule

de neige en option, puis descente pour dîner.

Fermé le mardi, dernières montées plus tôt en

hiver. Couvrez-vous, le sommet perd plusieurs

degrés.

04

Ouvrir dans Google Maps ↗
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https://maps.google.com/?q=Skanderbeg+Square+Tirana
https://maps.google.com/?q=Bunkart+2+Tirana
https://maps.google.com/?q=House+of+Leaves+Tirana
https://maps.google.com/?q=Dajti+Ekspres+Tirana


02 Idées d'après-midi, suite

Après-midis café et
pâtisserie

2 à 3 h Budget café Idéal jour calme

L'hiver est le sommet de la culture café de Tirana.

Commandez un salep ou un thé de montagne au

miel, ajoutez une part de trileçe, et installez-vous

au chaud à Blloku comme les locaux.

Le plan le plus doux pour le lendemain d'une

intervention.

05

Ouvrir dans Google Maps ↗

Bunk'Art 1, sous le mont
Dajti

2 à 3 h 900 lek, espèces Idéal jour calme

Le vaste bunker atomique de cinq étages dans la

montagne, salles et pièces d'époque des

années d'isolement de l'Albanie. À l'abri de toute

météo et d'une ampleur vraiment épique.

Ferme vers 16 h 30 en hiver, horaires réduits au

Nouvel An. Le téléphérique voisin saute le mardi.

0606

Ouvrir dans Google Maps ↗

Kalaja, dîner dans le
château

2 h Budget dîner Idéal jour calme

La ruelle dans les murs du vieux château Toptani

est parfaite l'hiver : abritée, éclairée aux

lanternes, bordée de boutiques d'artisans et de

restaurants servant les plats au four de la saison.

Réservez pour un dîner tôt, la ruelle est plus belle

à la nuit.

07

Ouvrir dans Google Maps ↗

Balade shopping des jours
de pluie

2 h Entrée libre Idéal jour calme

Quand il pleut, faites comme les locaux : le

centre couvert Toptani en cœur de ville, puis les

petites boutiques de Rruga Myslym Shyri, pauses

espresso incluses.

Zéro risque météo, café à volonté. Le plan B

fiable.

08

Ouvrir dans Google Maps ↗
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https://maps.google.com/?q=Blloku+Tirana
https://maps.google.com/?q=Bunkart+1+Tirana
https://maps.google.com/?q=Castle+of+Tirana
https://maps.google.com/?q=Toptani+Shopping+Center+Tirana


03 Manger local cet hiver

Les menus d'hiver sont les plus généreux : plats au four, ragoûts de haricots, boissons chaudes et

desserts pour soirs froids. Quoi commander.

Tavë kosi Le plat national, agneau sous crème de yaourt, fait pour les soirs froids dans une

oda chaude.

Jani me fasule Ragoût de haricots blancs mijoté, humble et parfait. Avec du pain de maïs si vous

en voyez.

Flija Crêpe de montagne en couches, cuite lentement, servie avec miel ou yaourt, un

trésor d'hiver du nord.

Trileçe Le gâteau aux trois laits chéri des Balkans, dessert préféré de Tirana en toute

saison, meilleur avec un café d'hiver.

Çaj mali Thé de montagne au miel, la réponse locale au froid, et la boisson la plus douce

pour les après-midis de repos.

04 Si vous avez une journée libre

Mont Dajti

½ journée

La journée de neige la plus

facile des Balkans :

téléphérique, déjeuner avec

vue, marche dans la forêt

blanche, et retour en ville

douce le soir.

Kruja

1 journée

La ville de montagne est

douillette et calme l'hiver, le

bazar sans foule (des stands

ferment) et le château dans un

nuage bas spectaculaire.

Nous organisons un chauffeur.

Durrës par jour doux

½ journée

Quarante minutes vers la côte

pour l'amphithéâtre romain

(300 lek, ferme vers 16 h

l'hiver), une promenade vide et

un long déjeuner marin face à

la mer d'hiver. La tour

vénitienne est fermée en

saison.

À vérifier avant d'y aller

Prix et horaires vérifiés en août 2026. Ils changent, prenez-les comme derniers connus et demandez-nous confirmation.

Téléphérique Dajti Ekspres : fermé le mardi, 1 500 lek aller-retour, billets à la station basse. Dernières montées plus tôt l'hiver, un

orage peut l'arrêter, vérifiez le jour même.

·

Bunk'Art 1 et 2 : 900 lek chacun, espèces, pas de distributeur au Bunk'Art 1. Fermeture d'hiver vers 16 h 30, horaires réduits les 31

décembre et 1er janvier.

·

House of Leaves : 700 lek, espèces. Fermé le lundi en hiver et dès 16 h environ.·

Le Musée national d'histoire, place Skanderbeg, est fermé pour rénovation jusque vers 2028. La mosaïque restaurée de la façade

vaut quand même une photo depuis la place.

·

Tout horaire de ce guide peut bouger. Écrivez-nous sur WhatsApp, nous confirmons le jour même.·



05 Mois par mois

DÉCEMBRE

Le village d'hiver occupe la

place Skanderbeg dès début

décembre. Au Nouvel An,

concert gratuit en plein air et

feux d'artifice, la plus grande

fête de Tirana.

JANV I ER

Le marché reste jusqu'au 6

janvier environ, puis place aux

semaines les plus calmes :

musées presque pour vous.

Des boutiques ferment les 1er

et 2 janvier.

FÉVR I ER

Les redoux reviennent, les

premières fleurs arrivent fin

février et les terrasses rouvrent

au soleil.

06 Bon à savoir

Argent Le lek est la monnaie et la carte passe bien au restaurant, mais musées, marchés et la

plupart des taxis sont en espèces. Gardez des lek sur vous.

Taxis et applis Uber et Bolt ne marchent pas en Albanie. Prenez l'appli Clust (anglais, cartes) ou Patoko,

ou demandez-nous un chauffeur de confiance. Course courte : 500 à 700 lek.

Pluie Des averses tout l'hiver. Bunkers, musées et marchés couverts occupent facilement les

après-midis mouillés.

Langue L'albanais, mais l'anglais est courant dans les cafés et chez les jeunes. Un faleminderit

amical, merci, fait toujours plaisir.

Urgences Le 112 partout en Albanie. Pour votre traitement, écrivez-nous d'abord, à toute heure.

Prix et informations à jour en août 2026.

Photos: Pudelek (CC BY-SA 4.0) · albinfo (CC0) · Albinfo (CC BY-SA 4.0) · BBB2021 (CC BY-SA 4.0) · Wikimedia Commons

D

Un message suffit

Une question sur une sortie, une réservation ou vos suites après une visite ? Écrivez-nous sur

WhatsApp au wa.me/355682000955 ou appelez le +355 68 200 0955.

dentalvacationalbania.com · info@dentalvacationalbania.com

https://wa.me/355682000955

