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Milde byvintre, museumseftermiddage, bjergsne én
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Vinteren her er lettere, end du tror.
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01 Dine frie eftermiddage, planlagt

Tirana tager vinteren blidt. Sneen drysser Dajti-bjerget, ikke byen, dagtemperaturerne

ligger typisk omkring ti grader, og livet rykker ind i varme caféer, bunkere og museer.

December tilføjer lys og et julemarked på Skanderbeg-pladsen. Lette, rolige

eftermiddage, præcis hvad en behandlingsrejse har brug for.

Sådan forløber dine dage

Klinikbesøg tager som regel formiddagen eller

den tidlige eftermiddag. Resten af dagen er din,

og alt i denne guide ligger en kort gåtur eller en

billig taxatur fra centrum. Spørg os en hvilken

som helst dag, så peger vi på det rette valg

efter, hvordan du har det.

Hvad du skal pakke til vinteren

En varm frakke og et tørklæde

En paraply, bygerne kommer og går

Behagelige sko, der tåler vådt fortov

Handsker og hue til en sneeftermiddag på

Dajti

DECEMBER

4 til 13°C

Festlige lys og sprøde dage,

omkring 12 regndage. Mørkt

omkring kl. 16.10, planlæg

tidligt.

JANUAR

2 til 13°C

Den stilleste måned, noget

regn, glimrende museumsvejr.

F EBRUAR

3 til 14°C

Milde perioder varsler forår, og

aftenerne strækker sig forbi kl.

17 igen.

God til rolige dage markerer de valg, der passer til dagen for et indgreb: fladt, roligt og tæt på et sted at

sidde. På operationsdage beder lægen dig droppe alkohol, sauna og alt anstrengende, så gem klatreture og

lange udflugter til dine frie dage.
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02 Eftermiddagsvalg To til fem timer hver, alle i eller nær centrum.

Numrene er en menu, ikke en rækkefølge.

Skanderbeg-pladsen i lys

1 til 2 t Gratis God til rolige dage

Den store marmorplads er mest fotogen under

vinterlysene, omgivet af Operaen, urtårnet og

Et'hem Bey-moskeen. Pak dig godt ind, tag en

langsom runde, og smut ind på en café bag

pladsen.

Vinterbyen kører fra først i december til omkring

6. januar: kæmpe juletræ, pariserhjul og varme

drikke for et par hundrede lek.

0101

Åbn i Google Maps ↗

Bunk'Art 2

1 til 2 t 900 lek, kontant

God til rolige dage

En koldkrigsbunker under regeringskvarteret, nu

et kompakt museum om Albaniens

overvågningsstat. Varm, tør, central og stille

uforglemmelig, en perfekt vintertime.

Få skridt fra pladsen, let at kombinere med

lysturen.

0202

Åbn i Google Maps ↗

House of Leaves

1 til 2 t 700 lek, kontant

God til rolige dage

Museet for hemmelig overvågning i det

hemmelige politis gamle hovedkvarter, stille rum,

der forklarer det moderne Albanien bedre end

nogen bog. I januar kan du have det næsten for

dig selv.

Lukket mandag om vinteren og lukker omkring

kl. 16, gør det til en tidlig eftermiddagsplan.

03

Åbn i Google Maps ↗

Sneeftermiddag på Dajti

3 til 4 t 1.500 lek retur

God til rolige dage

Se sne uden at køre nogen steder: svævebanen

løfter dig fra den milde by op til en hvid

bjergterrasse. Varm chokolade, bjergudsigt,

snebold valgfri, og så ned igen til middag.

Lukket tirsdag, sidste ture tidligere om vinteren.

Klæd dig varmt, toppen er flere grader koldere.

04

Åbn i Google Maps ↗
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https://maps.google.com/?q=Skanderbeg+Square+Tirana
https://maps.google.com/?q=Bunkart+2+Tirana
https://maps.google.com/?q=House+of+Leaves+Tirana
https://maps.google.com/?q=Dajti+Ekspres+Tirana


02 Eftermiddagsvalg, fortsat

Café- og
kageeftermiddage

2 til 3 t Kaffepenge God til rolige dage

Vinteren er Tiranas cafékultur på sit højeste.

Bestil en salep eller bjergte med honning, tilføj et

stykke trileçe, og sæt dig ind i Bllokus varme rum

som de lokale.

Den blidest mulige plan til dagen efter et

indgreb.

05

Åbn i Google Maps ↗

Bunk'Art 1, under Dajti-
bjerget

2 til 3 t 900 lek, kontant

God til rolige dage

Den enorme atombunker i fem etager i

bjergsiden, haller og tidstypiske rum fra

Albaniens isolationsår. I læ for alt vejr og ægte

episk i skala.

Lukker omkring kl. 16.30 om vinteren, kortere

åbent omkring nytår. Svævebanen ved siden af

springer tirsdage over.

0606

Åbn i Google Maps ↗

Kalaja, middag i borgen

2 t Middagspenge God til rolige dage

Gaden inden for de gamle Toptani-borgmure er

vinterperfekt: i læ, lanterneoplyst og kantet med

kunsthåndværksbutikker og traditionelle

restauranter, der serverer sæsonens bagte

retter.

Book et bord til en tidlig middag, gaden er

smukkest efter mørkets frembrud.

07

Åbn i Google Maps ↗

En regnvejrs-shoppetur

2 t Gratis at kigge God til rolige dage

Når bygerne sætter ind, gør som de lokale: det

overdækkede Toptani-center midt i byen,

derefter de små butikker på Rruga Myslym Shyri,

med espressostop undervejs.

Nul vejrrisiko, uendelig kaffe. Den pålidelige

plan B.

08

Åbn i Google Maps ↗
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https://maps.google.com/?q=Blloku+Tirana
https://maps.google.com/?q=Bunkart+1+Tirana
https://maps.google.com/?q=Castle+of+Tirana
https://maps.google.com/?q=Toptani+Shopping+Center+Tirana


03 Spis som en lokal i vinter

Vintermenuerne er årets mest solide: langtidsbagte retter, bønnegryder, varme drikke og desserter

bygget til kolde aftener. Hvad du skal bestille.

Tavë kosi Nationalretten, bagt lam under et låg af yoghurt, skabt til kolde aftener i en varm

oda.

Jani me fasule Langsomt kogt hvid bønnegryde, ydmyg og perfekt. Bestil den med majsbrød,

hvis du ser det.

Flija En lagdelt bjergpandekage bagt langsomt og serveret med honning eller

yoghurt, en nordlig vinterskat.

Trileçe Balkans elskede tremælkskage, Tiranas yndlingsdessert året rundt, men bedst til

vinterkaffe.

Çaj mali Bjergte med honning, det lokale svar på en kold dag, og den venligste drik til

restitutionseftermiddage.

04 Hvis du har en hel fridag

Dajti-bjerget

Halv dag

Balkans letteste snedag:

svævebane op, frokost med

udsigt, en gåtur i den hvide

skov og tilbage i den milde by

til aften.

Kruja

Hel dag

Bjergbyen er hyggelig og stille

om vinteren, basargaden fri for

trængsel (nogle boder lukker

for sæsonen) og borgen i

dramatisk lav sky. Vi arrangerer

en chauffør.

Durrës på en mild dag

Halv dag

Fyrre minutter til kysten for det

romerske amfiteater (300 lek,

lukker omkring kl. 16 om

vinteren), en tom promenade

og en lang fiskefrokost med

udsigt til vinterhavet. Det

venetianske tårn er lukket for

sæsonen.

Tjek før du går
Priser og åbningstider verificeret august 2026. De ændrer sig, så tag dem som senest kendte og bed os bekræfte.

Dajti Ekspres-svævebanen: lukket hver tirsdag, 1.500 lek retur, billetter kun ved den nederste station. Vinterens sidste ture kører

tidligere, og uvejr kan stoppe den, tjek samme dag.

·

Bunk'Art 1 og 2: 900 lek hver, kun kontant, ingen hæveautomat ved Bunk'Art 1. Vinterlukning omkring kl. 16.30, med kortere tider 31.

december og 1. januar.

·

House of Leaves: 700 lek, kontant. Lukket mandag om vinteren og lukker omkring kl. 16.·

Nationalmuseet på Skanderbeg-pladsen er lukket for renovering til omkring 2028. Den restaurerede facademosaik er stadig et

foto værd fra pladsen.

·

Alle åbningstider i denne guide kan skifte. Skriv til os på WhatsApp, så bekræfter vi samme dag.·



05 Måned for måned

DECEMBER

Vinterbyen kører på

Skanderbeg-pladsen fra først i

december. Nytårsaften byder

på gratis friluftskoncert og

fyrværkeri, Tiranas største fest.

JANUAR

Markedet hænger ved til

omkring 6. januar, derefter

årets stilleste uger: museer

næsten for dig selv. Mange

butikker holder lukket 1. og 2.

januar.

FEBRUAR

Milde perioder vender tilbage,

den første blomstring viser sig

sidst på måneden, og

terrasserne åbner igen på

solskinsdage.

06 Godt at vide

Penge Lek er valutaen, og kort tages bredt i restauranter, men museer, markeder og de fleste

taxaer er kun kontant. Hav lek på dig.

Taxaer og apps Uber og Bolt virker ikke i Albanien. Brug appen Clust (engelsk, tager kort) eller Patoko, eller

bed os ringe efter en betroet chauffør. Korte byture koster 500 til 700 lek.

Regn Bygerne kommer og går hele vinteren. Bunkere, museer og overdækkede markeder gør

våde eftermiddage lette at fylde.

Sprog Albansk, men engelsk er udbredt på caféer og blandt yngre. Et venligt faleminderit, tak,

når langt.

Nødsituationer Ring 112 overalt i Albanien. Ved alt om din behandling, skriv til os først, døgnet rundt.

Priser og oplysninger opdateret pr. august 2026.

Fotos: Pudelek (CC BY-SA 4.0) · albinfo (CC0) · Albinfo (CC BY-SA 4.0) · BBB2021 (CC BY-SA 4.0) · Wikimedia Commons

D

Vi er én besked væk

Spørgsmål om en eftermiddagsplan, en booking eller hvordan du har det efter et besøg? Skriv til

os på WhatsApp på wa.me/355682000955 eller ring +355 68 200 0955.

dentalvacationalbania.com · info@dentalvacationalbania.com

https://wa.me/355682000955

