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TIRANA - QUE HACER - GUIA DEL PACIENTE

Prirr!avera
en Tirana

MARZO - ABRIL - MAYO

Dias suaves, flores en el Gran Parque y las primeras tardes
de terraza del ano. Asi puedes aprovechar tus horas libres
entre visitas ala clinica.

Preparada para los pacientes de Dental Vacation Albania - dentalvacationalbania.com

Precios e informacidén actualizados a agosto de 2026



O1 Tustardeslibres, planificadas

La primavera es la estacion mas facil para querer a Tirana. Los parques reverdecen, las
terrazasreabreny laluz sigue suave hastala tarde. Tu tratamiento llena las mafanas, asique
preparamos las mejores salidas cortas para después, dellago a bunkeres de la Guerra Fria
hechos museos.

Como fluyen tus dias Qué llevar en primavera
Las visitas ala clinica suelen ocuparla mafana o e Unachaquetaligeraparalastardes
elinicio delatarde. Elresto del diaes tuyo, y « Calzado cémodo para caminar

todolo de esta guia queda aun corto paseo o
un taxi barato del centro. Preguntanos cualquier
diay te diremos el planjusto paracoémo te

e Unparaguas pequefo, los chubascos pasan
rapido

Slartes. e Gafasdesolparalastardesluminosas

MARZO ABRIL MAYO

o o o
6al7°C 9a21°C 13a25°C
Frescoy variable, unos 11 dias Suaveyverde, el cldsico mes Caélidoy soleado, temporada
delluvia. El sol se pone hacialas primaveral. Atardece hacialas de terrazas enpleno. Luzhasta
19:00 tras el cambio de horaa 19:20. casilas20:00.

finales de marzo.

Para dias tranquilos sefala los planes que van bien el dia de unaintervencion: llanos, sin prisas y cerca de un
sitio para sentarse. Los dias de cirugia el doctor te pide evitar alcohol, saunas y esfuerzos, asi que dejalas
subidasy los viajes largos para tus dias libres.
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02 Planesdetarde

De dos acinco horas, todosenelcentroo
cerca. Los nUmeros sonun menu, no un orden.

Gran Parque y Lago
Artificial
2a3h Gratis Para dias tranquilos

El pulmodn verde de la ciudad empieza a un corto
trayecto al surdel centro. Senderos llanos junto
allago, barcas deremos, flores y kioscos de café
convistas. Daunavuelta tranquilaallagoy
siéntate conun macchiato aver pasar Tirana.

El parque esta en sumomento mas verdey laluz
es perfecta para fotos.

Abrir en Google Maps 2

Plaza Skanderbegy
mezquita Et'hem Bey

la2h Gratis Para dias tranquilos

Elvasto corazén de marmol de la ciudad,
rodeado de los grandes simbolos: la Opera, la
torre delrelojy la pequefia mezquita Et'hem Bey
consus famosos frescos. Crizala despacioy
elige un café enlas calles peatonales de detras.

Ven haciala hora dorada, el marmol brillayla
plaza se llena de familias.

Abrir en Google Maps 2

Bunk'Art 2

Ta2h 900 lek, efectivo

Para dias tranquilos

Un bunker de la Guerra Fria oculto bajo el barrio
gubernamental, hoy un museo compacto sobre
el estado de vigilancia de Albania. Céntrico,
sobrioy potente, facil de combinar después con
un café enlazonapeatonal.

Un plan perfecto para una tarde fresca o con
chubascos.

Abrir en Google Maps 2
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PazariiRi, el Nuevo Bazar

Ta2h Mirar es gratis

Para dias tranquilos

El mercado cubierto de Tirana: puestos de fruta,
aceitunas, hierbas de montana, miel y tabernas
entorno auna plazaluminosa. Curiosea, picotea
y llévate cerezasy un tarro de miel al hotel.

La primavera trae las primeras fresas y hierbas
frescas alos puestos.

Abrir en Google Maps 2


https://maps.google.com/?q=Grand+Park+of+Tirana
https://maps.google.com/?q=Skanderbeg+Square+Tirana
https://maps.google.com/?q=Bunkart+2+Tirana
https://maps.google.com/?q=Pazari+i+Ri+Tirana

02 Planes de tarde, continuacion

Piramide de Tirana

Ta2h Gratis

El edificio mas extrafio de los Balcanes, un
monumento comunista renacido como centro
de culturay tecnologia. Sube por su exterior
escalonado paraunavista de 360 grados hasta
elmonte Dajti.

El clima suave hace facil la subida. Resérvala
para un dia sin cirugia.

Abrir en Google Maps 2

Bunk'Art 1, bajo el monte
Daijti

3a4dh 900 lek, efectivo

Elhermano mayor de Bunk'Art 2: un bunker
atomico de cinco plantas excavado enlaladera
fuera del centro, con salas sobrecogedoras,
estancias de época e instalaciones de arte.
Combinalo con el teleférico contiguo si el cielo
esta despejado.

Abre a diario. El teleférico de al lado cierralos

martes. Tras la lluvia, la visibilidad es magnifica.

Abrir en Google Maps 2
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Ruta de cafés por Blloku

2a3h Unos cafés Para dias tranquilos

Elbarrio antes prohibido de la élite comunista es
hoy la capital del café de los Balcanes. El
espresso es unritual: salta entre tres o cuatro
locales, observa ala gentey elige tu favorito
comounlocal.

Las terrazas reabren en primavera, busca un sitio
al sol.

Abrir en Google Maps 2

Kalaja, el barrio del castillo

la2h Gratis Para dias tranquilos

Entre las murallas del viejo castillo Toptani se
esconde una calle peatonal de tiendas
artesanas, tejedores de alfombrasy
restaurantes. Pequefo, conencantoy en pleno
centro, la dosis méas facil de la vieja Tirana.

Precioso al atardecer, cuando se encienden los
farolillos.

Abrir en Google Maps 2


https://maps.google.com/?q=Pyramid+of+Tirana
https://maps.google.com/?q=Blloku+Tirana
https://maps.google.com/?q=Bunkart+1+Tirana
https://maps.google.com/?q=Castle+of+Tirana

03 Comecomounlocal enprimavera

Los menus de primavera van de fresco: cordero al horno para las fiestas, hierbas silvestres, queso
nuevoy la primera fruta del afo. Platos y costumbres de latemporada.

Tavé kosi El plato nacional, cordero alhorno bajo una crema de yogur. Pidelo enun
restaurante tradicional tipo oday compartelo.

Byrek me spinaq Hojaldre de espinacas, el almuerzo rapido clasico. Mejor caliente, de unhorno de
barrio, unafurré.
Férgesé Pimientos, tomate y queso gjizé al horno en cazuela de barro. Rebafalo con pan

fresco.
Fruta de primavera Fresas, nisperosy nueces tiernas llegan a los puestos del Pazarii Ri desde abril.

Un macchiato sin prisa Tirana va a espresso. Aquiuna taza pequefia dura toda una charla, hazlo mismo.

04 Sitienesundialibre entero

Kruja Cuevade Péllumbas Durrés

Dia completo Medio dia o entero Medio dia o entero

El pueblo de montana de
Skanderbeg, aunos 45
minutos. Castilloy bazar son
gratis; los dos museos cobran
de 500 a 700 lek. Avisanos
conundiay te organizamos
conductor.

Confirma antesdeir

Un sendero senalizado sobre
la garganta del Erzenillevaala
Cueva Negra, una de lasrutas
cortas mas bonitas cercade
Tirana, y la primavera es su
estacion. Calzado firmey
frontal, y lejos de los dias de
cirugia.

El puerto antiguo de Albania, a
40 minutos al oeste. Un
anfiteatroromano en pleno
centro, con paseo maritimoy
restaurantes de pescado
junto almar.

Preciosy horarios verificados en agosto de 2026. Cambian, asi que tdmalos como lo Ultimo conocido y pidenos confirmarlos.

Teleférico Dajti Ekspres: cierralos martes, 1.500 lek ida y vuelta, billetes solo en la estacién inferior. El tiempo puede pararloy suele
haceruna breve parada técnica a finales de abril.

Bunk'Art1y 2: 900 lek cada uno, solo efectivo, sin cajero en el 1. Hay combinada de 72 h, pregunta en taquilla.

House of Leaves: 700 lek, efectivo. Fuera del verano cierralos lunes y hacialas 16:00.

ElMuseo Nacional de Historia de la plaza Skanderbeg esta cerrado por reforma hasta cerca de 2028. El mosaico restaurado de la

fachada aun merece unafoto desde la plaza.

Cualquier horario de esta guia puede variar con la temporada. Escribenos por WhatsApp y lo confirmamos el mismo dia.



05 Mesames

MARZO ABRIL MAYO
Dita e Verés, el Dia del Verano, Los parques en sumaximo Tardes célidasy largas. Lavida
el14 de marzo eslafiesta verdory las terrazas llenas. El sale fueray arrancanlos fines
callejerafavoritadeTirana, con mejor mes para subirla de semanade playa en Durrés.
puestosy galletas ballokume. Piramide. El teleférico suele Reserva elrestaurante conun
Nevruzllega el 22 de marzo. parar por mantenimiento a dia.
finales de abril, confirmalo
antes.
06 Datos tiles
Dinero Lamonedaes elleky latarjeta se acepta enrestaurantes, pero museos, mercadosy casi

todos los taxis son solo efectivo. Lleva lek encima.

Taxis y apps Ubery Bolt no funcionan en Albania. Usa la app Clust (eninglés, acepta tarjeta) o Patoko, o
pidenos un conductor de confianza. Los trayectos cortos cuestan de 500 a 700 lek.

Idioma Albanés, pero elinglés es comun en cafésy entre los jévenes. Un amable faleminderit,
gracias, abre muchas puertas.

Seguridad El centro de Tirana es tranquilo y paseable de noche. Sentido comun de ciudad, como
siempre.

Emergencias Marca 112 entoda Albania. Para todo lo de tu tratamiento, escribenos primero, a cualquier
hora.

Precios e informacién actualizados a agosto de 2026.
Fotos: DenisaRucaj (CC BY-SA 3.0) - Pudelek (CC BY-SA 4.0) - Albinfo (CC BY-SA 4.0) - Kevin Jasini (CC BY-SA 2.0) - BBB2021(CC BY-SA 4.0) - Wikimedia
Commons

Estamos a un mensaje

¢Dudas sobre un plan de tarde, unareserva o como te sientes tras una visita? Escribenos por

WhatsApp al wa.me/355682000955 o llama al +355 68 200 0955.
dentalvacationalbania.com - info@dentalvacationalbania.com



https://wa.me/355682000955

