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Gyllent lys, hestmarkeder og kafévaer somvarerlangtinni
november. Hasten er Tiranas best bevarte hemmelighet,
og ettermiddagene dine erledige tilden.

Utarbeidet for pasientene til Dental Vacation Albania - dentalvacationalbania.com
Priser oginformasjon oppdatert per august 2026.

Foto: Parallelopedia (CC BY-SA 4.0), Wikimedia Commons



O1 Dine frie ettermiddager, planlagt

Lokale vil fortelle deg at h@sten er Tirana pa sitt beste. Heten slipper, parkene blir gylne,
markedene fylles med druer og kastanjer og terrassene holder apent lenge etter oktober.
Det er perfekt turveer for timene etter klinikkbesgkene, og det gylne lyset eren gave il

fotografer.
Slik flyter dagene dine Pakkeliste for hgsten
Klinikkbesgkene tarvanligvis formiddagen eller o Lagpalag, kjgligmorgen, varm dag
tidlig ettermiddag. Resten av dagen er din, og « Enlettregnjakke fra oktober

altidenne guiden ligger en kort spasertur eller

- : N e Godeskoagai
en billig taxitur fra sentrum. Spar oss nar som

helst, s& pekervideg mot det som passer Et skjerf tilnovemberkveldene

dagsformendin.

SEPTEMBER OKTOBER NOVEMBER

H o H o H o
15 til 28°C 11til 23°C 7til18°C
Sensommervarmt, sjgenved Klart og gyllent. Klokka stilles Den vateste maneden, rundt 12
Durrés kanbadesitilinni sentioktober, solnedgang ca. regndager. Museums- og
oktober. kl.16:50, legg turene il kaféveer.

formiddagen.

Passer rolige dager markerer valgene som passer pa selve behandlingsdagen: flatt, uten hastverk og naer et
sted & sitte. P4 operasjonsdager ber legen deg droppe alkohol, badstue og alt anstrengende, sa spar
klatringene og de lange turene til fridagene dine.
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02 Ettermiddagstips

To til fem timer hver, alle i eller naer sentrum.
Numrene er en meny, ikke en rekkefglge.

S

Hastlavturi Grand Park

2til3t Gratis Passerrolige dager

Parkenvedinnsjgen blirrav og gull, og de flate
stiene rundt vannet blir byens vakreste
gratistime. Avslutt pa en kioskkafé med envarm
drikk og utsikten.

Midten av oktober til midten av november er
fargetoppen.

Apne i Google Maps 2

Hostboder pa PazariiRi

1til2t Gratis a titte Passerrolige dager

Innhgstingen fyller det overbygde markedet:
druer, fikener, granatepler, kveder, kastanjer og
merk fjellhonning. Smak deg rundt plassen, og
blitilentidlig tavernamiddag.

I Dette er markedets desidert vakreste sesong.

f\pne iGoogle Maps 2

Dajti Ekspres-taubanen

3tildt 1500 lek t/r Passer rolige dager

Sviv over skog som skifter til rgdt og gull, opp til
fjellbalkongen over byen. Hastluft etterregn gir
arets klareste utsikt, noen ganger helt til
Adriaterhavet.

Stengt tirsdager, og siste tur gar tidligere fra
sentioktober. Dra ettermiddagen etterregn.

Apne i Google Maps »

Dental Vacation Albania - Hestguide for Tirana

Bunk'Art 2

T1til2t 900 lek, kontant

Passerrolige dager

Kaldkrigsbunkeren underregjeringskvartalet, et
kompakt og stillferdig rystende museum om
Albanias overvakingsstat. Sentralt nok til & passe
innienhver ettermiddag.

Passer godt med arets farste regndag og en
lang kafépause etterpa.

ApneiGoogle Maps »


https://maps.google.com/?q=Grand+Park+of+Tirana
https://maps.google.com/?q=Pazari+i+Ri+Tirana
https://maps.google.com/?q=Dajti+Ekspres+Tirana
https://maps.google.com/?q=Bunkart+2+Tirana

OZ Flere ettermiddagstips

Tirana-pyramideniden
gylne timen

1til2t Gratis

Trappemonumentet fanger hgstens lave sol
vakkert. Klatre opp utsiden foret panorama av
byen som glader mot Dajti-fjellet, og ga
bulevarden tilbake til middag.

Solnedgangen kommer beleilig tidlig na. Spar
klatringen til en dag uten kirurgi.

ApneiGoogle Maps »

Kalaja og Murat Toptani-
promenaden

1til2t Gratis Passerrolige dager

Gagateninnenfor de gamle festningsmurene,
handverksbutikker og restauranter under
lysslynger, pluss den trekransede promenaden
utenfor. Gamle Tirana i miniatyr, midtisentrum.

Gaten glgder pa tidlige hastkvelder, komi
skumringen.

f\pne i Google Maps 2
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KafekulturiBlloku

2til3t Kaffepenger Passer rolige dager

Nar terrassevaeret kjglner, flytter Tiranas
kafferitualinnendars og blirenda bedre. Veksle
mellom lekre spesialkaffebarer og
gammeldagse espressosteder, og sld degned
med enbok ellerreisenotatene dine.

Byens koseligste vane, ideell for roligere
restitusjonsdager.

ApneiGoogle Maps »

House of Leaves
Ttil2t 700 lek, kontant

Passerrolige dager

Museet forhemmelig overvaking i det gamle
hovedkvarteret til det hemmelige politiet. Stille
og dypt gripende, det ermuseet besgkende
snakker omiukevis etterpa.

Utenom sesongen er det stengt mandager og
stengerrundt kl. 16, ga tidlig pa ettermiddagen.

Apne i Google Maps 2


https://maps.google.com/?q=Pyramid+of+Tirana
https://maps.google.com/?q=Blloku+Tirana
https://maps.google.com/?q=Castle+of+Tirana
https://maps.google.com/?q=House+of+Leaves+Tirana

Spis somde lokale i host

Hasten erinnhgstingstid og menyene viser det: druer og kveder, kastanjer pa gatehjarnene, og

arets farste langtidsbakte retter. Hva du ber se etter.

Tavé kosi

Ristede kastanjer

Speca té mbushur

Petulla med honning

Rakia, med mate

Nasjonalretten, baktlam under yoghurtdekke, smaker best nar kveldene blir
kjglige.

Gateselgerne dukker opp fra sentioktober. Et kremmerhus med demer
sesongens offisielle tursnack.

Paprika fylt medris og urter, hgstens kosemat i hvert tradisjonelt kjgkken.

Frityrstekte deigputer med fjellhonning eller ost, bestilldem tilen
ettermiddagskaffe.

Nasjonalbrennevinet flyteriinnhgstingstiden. Ikke pa operasjonsdager, legen
mener det.

Hvis du har en hel fridag

Berat

Hel dag

Byen med de tusenvinduene,
en UNESCO-gamleby stablet

Kruja Péllumbas-grotten

Hel dag Halv til hel dag

Skanderbegs fjellby, 45 Den merkede stien over

minutterunna: Erzeni-juvet til Den svarte

opp en asside, omtrent to
timer med bil. Innhgstingen er
dens vakreste tid. Dropp
mandag hvis du vil se Onufri-

museet. Viordner sjafer.

Sjekk fer du drar

Priser og apningstider verifisert august 2026. De endres, s se dem som sist kjente og be oss bekrefte.

festningsomrédet og basaren
gratis, museene 500 til 700
lek, altifrisk fjelluft.

grotten er pa sitt beste igjen
nar heten slipper. Solide sko
og hodelykt kreves, og dropp
den etterkraftigregn.

Dajti Ekspres-taubanen: stengt hver tirsdag, 1500 lek tur-retur, billetter kun pa nedre stasjon. Siste tur gar tidligere nar vintertidene

starter sentioktober.

Bunk'Art10g 2: 900 lek hver, kun kontant, ingen minibank ved Bunk'Art 1. Fra sent i oktober stenger begge tidligere (rundt kl. 16:30).

House of Leaves: 700 lek, kontant. Utenom sesongen stengt mandager, stenger rundtkl. 16.

Nasjonalmuseet for historie pa Skanderbeg-plassen er stengt for renovering til rundt 2028. Den restaurerte fasademosaikken er
fortsatt verdt et bilde fra plassen.

Adkomstveien til Bovilla er grov grus mot slutten, ta en guidet tur eller sjafar, ikke leiebil.

Alle dpningstideridenne guiden kan endre seg. Send oss melding pa WhatsApp, sa bekrefter visamme dag.



05 Maned for maned

SEPTEMBER OKTOBER NOVEMBER

Fortsatt sommerlig, og Tirana Toppenav gyllentlys, og Tirana Kastanjeselgere pa hjgrnene,
International Film Festival tar Marathon gjgr sentrum bilfritt koselige kafeer ogbokmessen
over kinoene den siste uken. énfestlig sendag, vanligvis midtimaneden. Museer og
Kysten ervarm og stille, den manedens siste. markeder baerer

smarte maneden foren ettermiddagene.

Durrés-ettermiddag.

06 Greit avite

Penger Lek ervalutaen, og kort godtas de fleste steder pa restaurant, men museer, markeder og
de fleste taxier tar bare kontant. Halek pa deg.

Taxi og apper Uber og Boltvirkerikke i Albania. Bruk appen Clust (engelsk, tar kort) eller Patoko, eller be
ossringe en palitelig sjafar. Korte byturer koster 500 til 700 lek.

Sprak Albansk, men engelsk er vanlig pa kafé og blant yngre. Et vennlig faleminderit, takk,
kommer dulangt med.

Trygghet Sentrale Tirana er avslappet og fint & ga i om kvelden. Vanlig storbyfornuft gjelder.

Nadsituasjoner Ring 112 hvor som helst i Albania. For alt som gjelder behandlingen din, send oss melding
forst, uansett tid.

Priser oginformasjon oppdatert per august 2026
Foto: Parallelopedia (CC BY-SA 4.0) - Kevin Jasini (CC BY-SA 2.0) - Roy rlindman (CC BY 4.0) - Albinfo (CC BY-SA 4.0) - BBB2021(CC BY-SA 4.0)

Wikimedia Commons

Vier énmeldingunna

Sparsmal om en ettermiddagsplan, en bestilling eller hvordan du har det etter et besak? Skriv til

oss pa WhatsApp pa wa.me/355682000955 ellerring +355 68 200 0955.
dentalvacationalbania.com - info@dentalvacationalbania.com



https://wa.me/355682000955

