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Gouden licht, oogstmarkten en caféweer dat tot diep in

november duurt. De herfst is Tirana's best bewaarde

geheim, en uw middagen zijn er vrij voor.
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01 Uw vrije middagen, gepland

Locals zeggen het u zo: de herfst is Tirana op zijn best. De hitte breekt, de parken kleuren

goud, de markten vullen zich met druiven en kastanjes en de terrassen blijven tot ver na

oktober open. Perfect wandelweer voor de uren na uw kliniekbezoeken, en het gouden

licht is een geschenk voor fotografen.

Zo verlopen uw dagen

Kliniekbezoeken nemen meestal de ochtend of

vroege middag in beslag. De rest van de dag is

van u, en alles in deze gids begint op

loopafstand of een goedkoop taxiritje van het

centrum. Vraag ons op elke dag en wij wijzen u

de juiste keuze voor hoe u zich voelt.

Paklijst voor de herfst

Laagjes, dagen starten fris en warmen op

Een licht regenjack vanaf oktober

Comfortabele wandelschoenen

Een sjaal voor de novemberavonden

SEP T EMBER

15 tot 28°C

Nazomerwarm, de zee bij

Durrës blijft tot in oktober

zwembaar.

OKTOBER

11 tot 23°C

Fris en goud. Na de klokwissel

eind oktober zakt de

zonsondergang naar 16:50 uur,

plan tripjes 's ochtends.

NOV EMBER

7 tot 18°C

De natste maand, zo'n 12

regendagen. Museum- en

caféweer.

Voor rustige dagen markeert de keuzes die passen bij de dag van een ingreep: vlak, onthaast en dicht bij een

zitplek. Op operatiedagen vraagt de arts u alcohol, sauna's en alles wat inspant over te slaan, bewaar de

klimmen en lange tochten dus voor uw vrije dagen.
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02 Middagtips Twee tot vijf uur elk, alle in of bij het centrum.

De nummers zijn een menu, geen volgorde.

Grand Park in herfstkleuren

2 tot 3 u Gratis Voor rustige dagen

Het park aan het meer kleurt amber en goud, en

de vlakke paden rond het water worden het

mooiste gratis uurtje van de stad. Eindig bij een

kioskcafé met een warme drank en het uitzicht.

Half oktober tot half november piekt de kleur.

0101

Openen in Google Maps ↗

Oogstkramen van Pazari i Ri

1 tot 2 u Gratis rondkijken

Voor rustige dagen

Het oogstseizoen overspoelt de overdekte

markt: druiven, vijgen, granaatappels,

kweeperen, kastanjes en donkere berghoning.

Proef u een weg rond het plein en blijf voor een

vroeg taveernediner.

Dit is veruit het mooiste seizoen van de markt.

0202

Openen in Google Maps ↗

Dajti Ekspres kabelbaan

3 tot 4 u 1.500 lek retour

Voor rustige dagen

Zweef boven bos dat rood en goud kleurt naar

het bergbalkon boven de stad. Herfstlucht na

regen geeft het helderste zicht van het jaar, soms

tot aan de Adriatische Zee.

Dinsdags dicht, en vanaf eind oktober gaan de

laatste ritten vroeger. Ga de middag na regen.

0303

Openen in Google Maps ↗

Bunk'Art 2

1 tot 2 u 900 lek, contant

Voor rustige dagen

De koudeoorlogsbunker onder de regeringswijk,

een compact en stil verpletterend museum over

de Albanese surveillancestaat. Centraal genoeg

om in elke middag te passen.

Past mooi bij een eerste regendag en een lange

caféstop erna.

0404

Openen in Google Maps ↗
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https://maps.google.com/?q=Grand+Park+of+Tirana
https://maps.google.com/?q=Pazari+i+Ri+Tirana
https://maps.google.com/?q=Dajti+Ekspres+Tirana
https://maps.google.com/?q=Bunkart+2+Tirana


02 Middagtips, vervolg

Piramide van Tirana in het
gouden uur

1 tot 2 u Gratis

Het trapvormige monument vangt de lage

herfstzon prachtig. Beklim de buitenkant voor

een panorama van de stad die gloeit tegen de

berg Dajti, en wandel via de boulevard terug voor

het diner.

De zon zakt nu handig vroeg. Bewaar de klim

voor een dag zonder ingreep.

0505

Openen in Google Maps ↗

Blloku-cafécultuur

2 tot 3 u Koffiegeld Voor rustige dagen

Als het terrasweer afkoelt, verhuist Tirana's

koffieritueel naar binnen en wordt het nog beter.

Wissel strakke specialty-bars af met

ouderwetse espressozaken, en nestel u met een

boek of uw reisnotities.

De knusste gewoonte van de stad, ideaal voor

rustige hersteldagen.

06

Openen in Google Maps ↗

Kalaja en de Murat Toptani-
promenade

1 tot 2 u Gratis Voor rustige dagen

Het autovrije straatje binnen de oude

kasteelmuren, ambachtswinkels en restaurants

onder lichtslingers, plus de bomenrijke

promenade erbuiten. Oud Tirana in miniatuur,

midden in het centrum.

Het straatje gloeit op vroege herfstavonden,

kom in de schemer.

07

Openen in Google Maps ↗

House of Leaves

1 tot 2 u 700 lek, contant

Voor rustige dagen

Het Museum van de Geheime Surveillance in het

oude hoofdkwartier van de geheime politie. Stil

en diep ontroerend, het museum waar

bezoekers nog weken over napraten.

Buiten het seizoen maandags dicht en gesloten

rond 16 uur, ga vroeg in de middag.

08

Openen in Google Maps ↗
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https://maps.google.com/?q=Pyramid+of+Tirana
https://maps.google.com/?q=Blloku+Tirana
https://maps.google.com/?q=Castle+of+Tirana
https://maps.google.com/?q=House+of+Leaves+Tirana


03 Eet als een local deze herfst

De herfst is oogsttijd en de menu's tonen het: druiven en kweeperen, kastanjes op straathoeken, en

de eerste langzaam gegaarde gerechten van het jaar. Waar u op let.

Tavë kosi Het nationale gerecht, gebakken lam onder yoghurt, smaakt het best zodra de

avonden afkoelen.

Geroosterde kastanjes Straatverkopers verschijnen vanaf eind oktober. Een puntzak vol is dé

wandelsnack van het seizoen.

Speca të mbushur Paprika's gevuld met rijst en kruiden, herfstcomfortfood in elke traditionele

keuken.

Petulla met honing Gefrituurde deegkussentjes met berghoning of kaas, bestel ze bij een

middagkoffie.

Rakia, met mate De nationale sterkedrank vloeit in het oogstseizoen. Niet op operatiedagen, de

arts meent het.

04 Voor een hele vrije dag

Berat

Hele dag

De stad van de duizend

vensters, een UNESCO-stadje

gestapeld tegen een heuvel,

zo'n twee uur rijden. De

oogsttijd is haar mooiste

moment. Mijd maandag als u

het Onufri-museum wilt. Wij

regelen een chauffeur.

Kruja

Hele dag

Het bergstadje van

Skanderbeg, 45 minuten

rijden: kasteelterrein en bazaar

gratis, de musea 500 tot 700

lek, alles in frisse berglucht.

Grot van Pëllumbas

Halve tot hele dag

Het gemarkeerde pad boven

de Erzeni-kloof naar de Zwarte

Grot is weer op zijn best zodra

de hitte breekt. Stevige

schoenen en een hoofdlamp

verplicht, en sla over na zware

regen.

Controleer voor vertrek

Prijzen en openingstijden geverifieerd in augustus 2026. Ze wijzigen soms, zie ze als laatst bekend en vraag ons om bevestiging.

Dajti Ekspres kabelbaan: elke dinsdag dicht, 1.500 lek retour, tickets alleen bij het dalstation. Zodra eind oktober de winteruren

ingaan, gaan de laatste ritten vroeger.

·

Bunk'Art 1 en 2: elk 900 lek, alleen contant, geen geldautomaat bij Bunk'Art 1. Vanaf eind oktober sluiten beide vroeger (rond 16:30

uur).

·

House of Leaves: 700 lek, contant. Buiten het seizoen maandags dicht en gesloten rond 16 uur.·

Het Nationaal Historisch Museum aan het Skanderbegplein is wegens renovatie dicht tot circa 2028. Het gerestaureerde

gevelmozaïek is vanaf het plein nog steeds een foto waard.

·

De toegangsweg naar Bovilla eindigt in ruw grind, neem een tour of chauffeur, geen huurauto.·

Openingstijden in deze gids kunnen schuiven. App ons via WhatsApp en wij bevestigen dezelfde dag.·



05 Maand voor maand

SEPTEMBER

Nog zomers, en het Tirana

International Film Festival

neemt in de laatste week de

bioscopen over. De kust is

warm en rustig, de slimme

maand voor een middag

Durrës.

OKTOBER

Piek van het gouden licht, en

de Tirana Marathon maakt het

centrum één feestelijke

zondag autovrij, meestal de

laatste van de maand.

NOVEMBER

Kastanjeverkopers op de

hoeken, knusse cafés en de

Boekenbeurs half november.

Musea en markten dragen de

middagen.

06 Goed om te weten

Geld De lek is de munt en kaarten werken prima in restaurants, maar musea, markten en de

meeste taxi's zijn alleen contant. Houd lek op zak.

Taxi's en apps Uber en Bolt werken niet in Albanië. Gebruik de Clust-app (Engels, kaarten oké) of Patoko,

of vraag ons om een vertrouwde chauffeur. Korte stadsritten: 500 tot 700 lek.

Taal Albanees, maar Engels is gangbaar in cafés en bij jongeren. Een vriendelijk faleminderit,

dank u, doet wonderen.

Veiligheid Centraal Tirana is 's avonds ontspannen en beloopbaar. Gezond stadsverstand volstaat.

Noodgevallen Bel 112, overal in Albanië. Voor alles rond uw behandeling: stuur ons eerst een bericht, op

elk uur.

Prijzen en informatie actueel per augustus 2026.
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Wikimedia Commons
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Eén bericht is genoeg

Vragen over een middagplan, een reservering of hoe u zich voelt na een bezoek? Schrijf ons op

WhatsApp via wa.me/355682000955 of bel +355 68 200 0955.

dentalvacationalbania.com · info@dentalvacationalbania.com

https://wa.me/355682000955

