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SEPTIEMBRE  ·  OCTUBRE  ·  NOV IEMBRE

Luz dorada, mercados de cosecha y clima de café hasta

bien entrado noviembre. El otoño es el secreto mejor

guardado de Tirana, y tus tardes están libres.
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01 Tus tardes libres, planificadas

Los locales te dirán que el otoño es Tirana en su mejor momento. El calor cede, los parques

se doran, los mercados se llenan de uvas y castañas y las terrazas siguen abiertas pasado

octubre. Tiempo perfecto para caminar tras tus visitas a la clínica, y la luz dorada es un

regalo para el fotógrafo.

Cómo fluyen tus días

Las visitas a la clínica suelen ocupar la mañana o

el inicio de la tarde. El resto del día es tuyo, y

todo lo de esta guía queda a un corto paseo o

un taxi barato del centro. Pregúntanos cualquier

día y te diremos el plan justo para cómo te

sientas.

Qué llevar en otoño

Capas, los días empiezan frescos y suben

Un chubasquero ligero desde octubre

Calzado cómodo para caminar

Una bufanda para las tardes de noviembre

SEP T I EMBRE

15 a 28°C

Aún veraniego, el mar de Durrës

permite bañarse hasta octubre.

OCTUBRE

11 a 23°C

Fresco y dorado. La hora

cambia a fin de octubre y

atardece hacia las 16:50,

excursiones mejor de mañana.

NOV I EMBRE

7 a 18°C

El más lluvioso, unos 12 días de

lluvia. Clima de museos y cafés.

Para días tranquilos señala los planes que van bien el día de una intervención: llanos, sin prisas y cerca de un

sitio para sentarse. Los días de cirugía el doctor te pide evitar alcohol, saunas y esfuerzos, así que deja las

subidas y los viajes largos para tus días libres.
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02 Planes de tarde De dos a cinco horas, todos en el centro o

cerca. Los números son un menú, no un orden.

Paseo otoñal por el Gran
Parque

2 a 3 h Gratis Para días tranquilos

El parque del lago se tiñe de ámbar y oro, y los

senderos llanos junto al agua se vuelven la hora

gratis más bonita de la ciudad. Termina en un

kiosco con una bebida caliente y las vistas.

Pleno color entre mediados de octubre y de

noviembre.

0101

Abrir en Google Maps ↗

Cosecha en el Pazari i Ri

1 a 2 h Mirar es gratis

Para días tranquilos

La cosecha inunda el mercado cubierto: uvas,

higos, granadas, membrillos, castañas y miel

oscura de montaña. Picotea alrededor de la

plaza y quédate a una cena temprana de

taberna.

Es, de lejos, la temporada más bonita del

mercado.

0202

Abrir en Google Maps ↗

Teleférico Dajti Ekspres

3 a 4 h 1.500 lek ida y vuelta

Para días tranquilos

Sube sobre un bosque rojo y dorado hasta el

balcón de montaña sobre la ciudad. El aire de

otoño tras la lluvia da las vistas más claras del

año, a veces hasta el Adriático.

Cierra martes, y desde fin de octubre el último

viaje es antes. Ve la tarde tras la lluvia.

0303

Abrir en Google Maps ↗

Bunk'Art 2

1 a 2 h 900 lek, efectivo

Para días tranquilos

El búnker de la Guerra Fría bajo el barrio

gubernamental, un museo compacto y

sobrecogedor del estado de vigilancia albanés.

Tan céntrico que cabe en cualquier tarde.

Va bien con el primer día de lluvia y un café largo

después.

0404

Abrir en Google Maps ↗
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https://maps.google.com/?q=Grand+Park+of+Tirana
https://maps.google.com/?q=Pazari+i+Ri+Tirana
https://maps.google.com/?q=Dajti+Ekspres+Tirana
https://maps.google.com/?q=Bunkart+2+Tirana


02 Planes de tarde, continuación

Pirámide de Tirana, hora
dorada

1 a 2 h Gratis

El monumento escalonado atrapa de maravilla el

sol bajo del otoño. Sube por fuera para ver la

ciudad brillar contra el monte Dajti y vuelve por el

bulevar a cenar.

Ahora atardece convenientemente pronto. Deja

la subida para un día sin cirugía.

0505

Abrir en Google Maps ↗

Cultura de café en Blloku

2 a 3 h Unos cafés Para días tranquilos

Cuando refresca, el ritual del café se muda al

interior y mejora aún más. Alterna entre cafés de

especialidad y barras de espresso de toda la

vida, e instálate con un libro o tus notas de viaje.

El hábito más acogedor, ideal para días de

recuperación lentos.

06

Abrir en Google Maps ↗

Kalaja y el paseo Murat
Toptani

1 a 2 h Gratis Para días tranquilos

La calle peatonal entre las viejas murallas,

tiendas artesanas y restaurantes bajo guirnaldas

de luces, más el paseo arbolado de fuera. La

vieja Tirana en miniatura, en pleno centro.

La calle brilla en las tardes de otoño, ven al

anochecer.

07

Abrir en Google Maps ↗

House of Leaves

1 a 2 h 700 lek, efectivo

Para días tranquilos

El Museo de la Vigilancia Secreta, en la antigua

sede de la policía secreta. Silencioso y

conmovedor, es el museo del que se habla

semanas después.

Fuera de temporada cierra los lunes y hacia las

16:00, ve a primera hora de la tarde.

08

Abrir en Google Maps ↗
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https://maps.google.com/?q=Pyramid+of+Tirana
https://maps.google.com/?q=Blloku+Tirana
https://maps.google.com/?q=Castle+of+Tirana
https://maps.google.com/?q=House+of+Leaves+Tirana


03 Come como un local en otoño

El otoño es cosecha y los menús lo muestran: uvas y membrillos, castañas en las esquinas y los

primeros platos al horno del año. Qué buscar.

Tavë kosi El plato nacional, cordero al horno bajo crema de yogur, sabe mejor cuando

refrescan las tardes.

Castañas asadas Los vendedores salen a la calle desde finales de octubre. Un cucurucho es el

picoteo oficial del paseo otoñal.

Speca të mbushur Pimientos rellenos de arroz y hierbas, consuelo otoñal de la cocina tradicional.

Petulla con miel Almohadillas de masa frita con miel de montaña o queso, pídelas con el café de la

tarde.

Rakia, con cuidado El licor nacional corre en la cosecha. No en días de cirugía, el doctor lo dice en

serio.

04 Si tienes un día libre entero

Berat

Día completo

La ciudad de las mil ventanas,

casco UNESCO escalonado

en la ladera, a unas dos horas

en coche. La cosecha es su

momento más bonito. Evita el

lunes si quieres el Museo

Onufri. Te organizamos

conductor.

Kruja

Día completo

El pueblo de montaña de

Skanderbeg, a 45 minutos:

castillo y bazar gratis, los

museos de 500 a 700 lek,

todo con aire fresco de

montaña.

Cueva de Pëllumbas

Medio día o entero

El sendero sobre la garganta

del Erzeni hasta la Cueva

Negra vuelve a estar en su

mejor momento sin calor.

Calzado firme y frontal, y

evítalo tras lluvias fuertes.

Confirma antes de ir

Precios y horarios verificados en agosto de 2026. Cambian, así que tómalos como lo último conocido y pídenos confirmarlos.

Teleférico Dajti Ekspres: cierra los martes, 1.500 lek ida y vuelta, billetes solo en la estación inferior. Desde fines de octubre, horario

de invierno y últimos viajes antes.

·

Bunk'Art 1 y 2: 900 lek cada uno, solo efectivo, sin cajero en el 1. Desde fines de octubre cierran antes (hacia las 16:30).·

House of Leaves: 700 lek, efectivo. Fuera de temporada cierra lunes y hacia las 16:00.·

El Museo Nacional de Historia de la plaza Skanderbeg está cerrado por reforma hasta cerca de 2028. El mosaico restaurado de la

fachada aún merece una foto desde la plaza.

·

El acceso a Bovilla acaba en grava, ve en tour o con conductor, no en coche de alquiler.·

Cualquier horario de esta guía puede variar. Escríbenos por WhatsApp y lo confirmamos el mismo día.·



05 Mes a mes

SEPT I EMBRE

Aún veraniego, y el Tirana

International Film Festival toma

los cines la última semana. La

costa está cálida y tranquila, el

mes listo para una tarde en

Durrës.

OCTUBRE

Luz dorada plena, y el Maratón

de Tirana peatonaliza el centro

un domingo festivo,

normalmente el último del

mes.

NOV I EMBRE

Castañeros en las esquinas,

cafés acogedores y la Feria

del Libro a mitad de mes.

Museos y mercados llenan las

tardes.

06 Datos útiles

Dinero La moneda es el lek y la tarjeta se acepta en restaurantes, pero museos, mercados y casi

todos los taxis son solo efectivo. Lleva lek encima.

Taxis y apps Uber y Bolt no funcionan en Albania. Usa la app Clust (en inglés, acepta tarjeta) o Patoko, o

pídenos un conductor de confianza. Los trayectos cortos cuestan de 500 a 700 lek.

Idioma Albanés, pero el inglés es común en cafés y entre los jóvenes. Un amable faleminderit,

gracias, abre muchas puertas.

Seguridad El centro de Tirana es tranquilo y paseable de noche. Sentido común de ciudad, como

siempre.

Emergencias Marca 112 en toda Albania. Para todo lo de tu tratamiento, escríbenos primero, a cualquier

hora.

Precios e información actualizados a agosto de 2026.

Fotos: Parallelopedia (CC BY-SA 4.0) · Kevin Jasini (CC BY-SA 2.0) · Roy r lindman (CC BY 4.0) · Albinfo (CC BY-SA 4.0) · BBB2021 (CC BY-SA 4.0) ·

Wikimedia Commons
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Estamos a un mensaje

¿Dudas sobre un plan de tarde, una reserva o cómo te sientes tras una visita? Escríbenos por

WhatsApp al wa.me/355682000955 o llama al +355 68 200 0955.

dentalvacationalbania.com · info@dentalvacationalbania.com

https://wa.me/355682000955

